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Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и
объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования и учебным
годам,  важнейший  системообразующий  элемент  практической  реализации  региональной
образовательной политики. 

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего
общего образования, являются: 
      Федеральный уровень
1. Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями);
2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07. 2020 № 474 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года»;
3. Указ Президента Российской Федерации от 02.07. 2021 № 400 «О стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации»;
4. Указ Президента Российской Федерации от 09.11. 2022 № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей»;
5.  Указ  Президента  Российской  Федерации  от  24.12.2014  №  808  «Об  утверждении  Основ
государственной  культурной  политики»  (с  изменениями);
6. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Утверждена приказом
Минпросвещения  России  от  18.05.2023  под  N  371).  Одобрена  решением
федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию,  протокол  от  14
апреля  2023  г.  N  1/23.
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 N 171 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных  образовательных  программ  начального  общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован
11.04.2024 N 77830). 
8. Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  (утверждены
постановлением Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от
28.09.2020 г. №28); 
9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г.
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного)
общего образования»; 
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645
«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  (полного)
общего образования»; 
11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578
«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  (полного)
общего образования»; 
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 № 613
«О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего
общего  образования,  утвержденный приказом Министерства  образования  и  науки  Российской
федерации от 17.05.2012 № 413»; 
13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015
«Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального
общего, основного общего и среднего общего образования»; 



Программа разработана с учетом требований следующих нормативно-правовых 
документов:
1.  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования, утв. приказом Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115
(с изменениями).
2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утв.
приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказа от 12.08.2022 № 732) (далее –
ФГОС СОО – 2012/2022).
3.Федеральной  основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования,  утв.
приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371 (далее – ФОП СОО).
4. Приказом Минпросвещения РФ "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"
от 19. 03.2024 №171.
5.  Распоряжения  Минобрнауки  РФ № 178-р,  Минпросвещения  РФ от  26.04.2023  № Р-92  «Об
утверждении плана мероприятий по развитию инженерного образования».
6.  Федеральный  проект  «Цифровая  образовательная  среда»  (п.  4.4  паспорта  национального
проекта  «Образование»,  утв.  президиумом  Совета  при  Президенте  РФ  по  стратегическому
развитию  и  национальным  проектам,  протокол  от  24.12.2018  N  16).
7. Стратегия развития информационного общества в Российской Федерации на 2017-2030 годы,
утвержденная  указом  Президента  РФ  от  09.05.2017  N  203.
8. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением
Правительства  РФ  от  29.05.2015  N  996-р.
9.  Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 «Об утверждении и введении в действие
федерального 2 государственного образовательного стандарта начального общего образования». 
10.  Приказ  Минобрнауки  России  от  17.12.2010  N  1897  «Об  утверждении  федерального
государственного  образовательного
стандарта основного общего образования»
11.  Приказ  Минобрнауки  России  от  17.05.2012  N  413  «Об  утверждении  федерального
государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего  образования».
12. Письмо Минпросвещения России от 11.05.2021 N СК-123/07
Муниципальные нормативные документы

1.  «Развитие системы образования городского округа «Город Калининград»,  Постановление
Главы администрации от 18.06.2024 № 302.

2. «Развитие молодежной сферы, физической культуры, спорта и дополнительного образования
спортивной направленности в городском округе «Город Калининград» Постановление Главы
администрации от 13.02.2024 № 95.

3. Приказ комитета по образованию администрации городского округа «Город Калининград»
от 29.09.2023 № 511 «Об открытии классов для организации образовательной деятельности
по  образовательным  программам  среднего  общего  образования,  обеспечивающих
углубленное  изучение  отдельных  учебных  предметов,  предметных  областей
соответствующей  образовательной  программы  (профильное  обучение),  в  муниципальных
общеобразовательных учреждениях, подведомственных комитету по образованию, в 2024-
2025 учебном году» 

4. 8. Устав МАОУ СОШ № 12.

 Пояснительная записка

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный
срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

https://www.klgd.ru/activity/education/documents/reglament/29.09.23_PD-KpO-511.pdf
https://www.klgd.ru/activity/education/documents/reglament/29.09.23_PD-KpO-511.pdf


Продолжительность учебного года при 5-дневной учебной неделе: 10 класс – 34 недели, 11
класс - 34 недели. Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение
учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год.  

Учебный  план  содержит  не  менее  одного  учебного  предмета  из  каждой  предметной
области, определенной ФОП. 

Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением: 10А класс – на профильном
уровне  информатика  и  обществознание,  10Б  класс  (информационно-технологический)  –
информатика  и  математика,  11  А  класс  (гуманитарный)  –  литература  и  история,  11Б  класс
(информационно-технологический)  –  информатика и математика,  11В класс (колледж-класс)  –
двухпрофильный- математика, информатика и литература, обществознание. Выбор предметов с
углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский
язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки»,
«Математика  и  информатика»,  «Естественные  науки»,  «Физическая  культура»,  «Основы
безопасности и защиты Родины». 

В  учебный  план  включены  учебные  предметы  по  выбору  из  числа  обязательных
предметных  областей:  «Семьеведение»,  курс  по  выбору  по  физике,  курс  по  выбору  по
обществознанию. 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык
(3ч в неделю), литература (5ч в неделю). 

Изучение  предмета  «Родной  русский  язык»  и  «Родная  литература»  данной  области
осуществляется  в  рамках  реализации  интегрированной  программы  по  учебному  предмету
«Русский язык» и  «Литература», входящему в предметную область «Русский язык и литература»,
так как он даёт возможность получения образования на родном языке и изучение литературы как
родной литературы. 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед). 
В  образовательную область  «Математика  и  информатика»  включены алгебра  и  начала

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика. 
В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2 ч/нед), химию

(1 ч/нед), биологию (1 ч/нед). 
В образовательную область «Физическая культура» входят предмет физическая культура

(2 ч/нед), в образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины»  входит предмет
ОБЗР (1 ч/нед).

В  учебном  плане  10-11  класса  предусмотрено  выполнение  обучающимися
индивидуального  проекта  (1  ч/нед).  Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимися
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких
изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  области  деятельности:  познавательной,
практической,  учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной.
Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимися  в  течение  двух  лет  в  рамках  учебного
времени, отведенного учебным планом. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов)
для юношей. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление
класса на 2 подгруппы. 

Освоение  обучающимися  образовательной  программы  среднего  общего  образования
сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке,  определенных Положением о
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся в муниципальном автономном образовательном учреждении города Калининграда
средней общеобразовательной школе № 12. 

Промежуточная  аттестация обучающихся -  это  установление  уровня  достижения
результатов  освоения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  предусмотренных
образовательной программой. 



Промежуточная  аттестация  проводится  по  каждому  учебному  предмету,  курсу,
дисциплине, модулю по итогам учебного года.

Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  общеобразовательной
программой и годовым календарным учебным графиком

В  случаях,  предусмотренных  образовательной  программой,  в  качестве  результатов
промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в
ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях,
иных подобных мероприятиях. 

Выставление  годовых  и  итоговых  оценок  регламентируется  Положением  о  формах,
периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации
обучающихся в муниципальном автономном образовательном учреждении города Калининграда
средней общеобразовательной школе № 12. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год
Среднее общее образование 10–11 классы (ФОП СОО)

Учебный  план  технологического  (информационно-технологического)  профиля  (с
углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 10Б и 11Б класс

Предметная
область

Учебный предмет Уровен
ь

5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

10
класс

11
класс

Обязательная часть    

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического

анализа

У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и
статистика

У 1 1

Информатика У 4 4

Естественно-
научные предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно- История Б 2 2



научные предметы Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 2

Основы
безопасности  и
защиты Родины

Основы
безопасности  и
защиты Родины

Б 1 1

 Индивидуальный
проект

 1  

ИТОГО  33 32

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

 1 2

Курс по выбору «Решение сложных
задач на уроках физики»

1 1

Курс по выбору «Семьеведение» 1

Учебные недели  34 34

Всего часов  34 34

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с

действующими санитарными
правилами и нормами

 34 34

Общая допустимая нагрузка за период
обучения в 10–11-х классах в

соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в

часах, итого

 2312

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 3) 11А класс

Предметная
область

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

10
класс

11
класс

Обязательная часть    
Русский язык и Русский язык Б 2 2



литература Литература У 5 5
Иностранные

языки
Иностранный язык Б 3 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического

анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1
Вероятность и

статистика
Б 1 1

Информатика Б 1 1
Естественно-

научные предметы
Физика Б 2 2
Химия Б 1 1

Биология Б 1 1
Общественно-

научные предметы
История У 4 4

Обществознание Б 2 2
География Б 1 1

Физическая
культура, основы

безопасности
жизнедеятельност

и

Физическая
культура

Б 2 2

Основы
безопасности

жизнедеятельности

Б 1 1

 Индивидуальный
проект

 1  

ИТОГО  31 30
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
 3 4

Курс по выбору «Семьеведение» 1
Курс по выбору «Право» 1

Учебные недели  34 34
Всего часов  34 34

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими

санитарными правилами и нормами

 34 34

Общая допустимая нагрузка за период
обучения в 10–11-х классах в

соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в

часах, итого

 2312

В 2024-2025 учебном году МАОУ СОШ № 12 продолжает  реализацию регионального
проекта "Колледж-класс".



Цель  проекта: профессиональная  ориентация  и  раннее  профессиональное  обучение
старшеклассников на основе сетевого взаимодействия школы с учреждением профессионального
образования.

Обучающиеся,  зачисленные  в  универсальный  класс  с  реализацией  программы
профессионального обучения смогут не только изучать предметы учебного плана в 10-м и 11-м
классе, делая упор на математику и русский язык (углубленное изучение), но и получат0 первую
профессию.  Такая  образовательная  программа  будет  реализовываться  совместно  с  партнёрами
школы  –  профессиональными  образовательными  организациями  (ГАО  КО  ПОО  "Колледж
сервиса  и  туризма",  ГБУ КО ПОО "Прибалтийский судостроительный техникум).  Часть
занятий будет  проводиться  в  школе учителями,  часть  занятий,  в  том числе  профессиональная
практика,  на  регулярной  основе  будет  проводиться  на  базе  партнера  –  профессиональной
образовательной организации.

Предусмотрено  открытие  нескольких  направлений  профессионального  обучения,  в
результате по окончанию 11 класса нашей школы обучающиеся получают не только аттестат о
среднем общем образовании, но и возможность освоить одну из выбранных профессий.

Концептуальное  описание  моделей  проекта  «Колледж-класс».  Проект  инициирован  для
ранней  профориентации  и  профессионализации  обучающихся  старших  классов,  а  также
повышения  качества  реализации  программ  среднего  профессионального  образования  за  счет
сетевого,  рационального  и  эффективного  использования  инфраструктуры,  кадрового  и
информационного ресурсов. 

Обучающийся зачисляется в «Колледж-класс» школы для освоения программы среднего
общего  образования  на  основании  правил  приема  обучающихся  в  соответствующую
образовательную организацию. Одновременно, обучающийся зачисляется в организацию среднего
профессионального  образования  для  освоения  программы  профессиональной  подготовки
рабочих / служащих (программа профессионального обучения). 

Учебный план среднего общего образования является частью ООП СОО, разрабатывается
школой  и  содержит  обязательную  часть  (общеобразовательные  дисциплины  на  базовом  и
углубленном  уровне)  и  часть  формируемую  участниками,  которая  включает  дисциплины,
необходимые  для  освоения  программы  профессионального  обучения  в  объеме  204  часа.
Программа профессионального обучения разрабатывается в сетевой форме в объеме 450 часов
совместно  школой  и  колледжем.  Разработанная  программа  профессионального  обучения
интегрируется  с  учебным планом среднего  общего  образования  в  части  описанных выше 204
часов  (на  основании  ст.  73  Закона)  и  интегрируется  с  другими  разделами  ООП  (планом
внеурочной деятельности, программой воспитания и социализации) в части 250 часов.

Учебный план универсального профиля 10А класс

Предметная
область

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

10
класс

11
класс

Обязательная часть    
Русский язык и

литература
Русский язык*,
включая модуль
«Родной русский

Б 2 2



язык» 
Литература* ,

включая модуль
"Родная русская

литература"

Б 3 3

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического

анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1
Вероятность и

статистика
Б 1 1

Информатика У 4 4
Естественно-

научные предметы
Физика Б 2 2

Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2
Обществознание Б 4 4

География Б 1 1
Физическая

культура
Физическая

культура
Б 2 2

Основы
безопасности и
защита Родины

Основы
безопасности и
защита Родины

Б 1 1

 Индивидуальный
проект

 1  

ИТОГО  32 31
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
 2 3

Колледж-компонент 2 3

Учебные недели  34 34

Всего часов  34 34

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими

санитарными правилами и нормами

 34 34

Общая допустимая нагрузка за период
обучения в 10–11-х классах в

соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в

часах, итого
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Учебный план универсального профиля 11В класс
(двухпрофильный)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

11 (1)
класс

11 (2)
класс

Обязательная часть    
Русский язык и

литература
Русский язык*,
включая модуль
«Родной русский

язык» 

Б 2 2

Литература* ,
включая модуль
"Родная русская

литература"

Б/У 3 5

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического

анализа

Б/У 4 3

Геометрия Б/У 3 1
Вероятность и

статистика
Б 1 1

Информатика У/Б 4 1
Естественно-

научные предметы
Физика Б 2 2

Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2
Обществознание Б/У 2 4

География Б 1 1
Физическая

культура
Физическая

культура
Б 2 2

Основы
безопасности и
защита Родины

Основы
безопасности и
защита Родины

Б 1 1

ИТОГО  32 30
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
 2 4

Колледж-компонент 2 4

Учебные недели  34 34

Всего часов  34 34



Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими

санитарными правилами и нормами

 34 34

Общая допустимая нагрузка за период
обучения в 10–11-х классах в

соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в

часах, итого

 2312
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