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Календарный учебный график

Календарный учебный график составляется на основе Федерального 
календарного учебного графика ФОП НОО с учётом мнений участников 
образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 
плановых мероприятий учреждений культуры региона, школы и определяет 
чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 
(каникул) по календарным периодам учебного года.

1. Организация образовательной деятельности
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 
четвертям.

Продолжительность учебного года при получении начального 
образования составляет 34 недели, в 1 классе -  33 недели.

Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 
выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 
следующий за ним, рабочий день.

Дата окончания учебного года: для обучающихся 1-х классов -  18 мая
2024 года; 2-4-х - 25 мая 2043 года.

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. 
Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 
заканчивается в предыдущий рабочий день.

Продолжительность учебных четвертей составляет:
- I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);
- II четверть - 8 учебных недель (для 1 -4 классов);
- III четверть - 11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 
1 классов);
- IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов).

1 классы

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Кол-во
учебных
недель

Количество 
рабочих дней

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 40
2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 40
3 четверть 08.01.2024 22.03.2024 10 48
4 четверть 01.04.2024 19.05.2024 7 33

Итого в учебном году 33 161



2-4 классы

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Кол-во
учебных
недель

Количество 
рабочих дней

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 40
2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 40
3 четверть 08.01.2024 22.03.2024 11 53
4 четверть 01.04.2024 28.05.2024 7 33

Итого в учебном году 34 166

2. Каникулярный период
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного 
времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 
7 календарных дней.

Продолжительность каникул составляет:
- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 10 календарных дней (для 
1—4 классов) -  с 28.10.23 по 06.11.2023;
- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 
классов) -  с 30.12.23 по 07.01.2024;
- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов) -  
с 17. 02.2024 по 25.02.2024 г.;

- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 
1-4 классов) -  с 23.03.2024 по 31.03.2024;
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель:
1 классы- с 20.05.2024; 2-4 классы -  с 27.05.2024г.

3. Режим работы.
Продолжительность урока не должна превышать 45 минут, за 

исключением 1 класса и компенсирующего класса, продолжительность урока 
в которых не должна превышать 40 минут.

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 
минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной 
большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 
перемены по 20 минут каждая.

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 
осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 
предметов, определенной Гигиеническими нормативами.



Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 
35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут;

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 
третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул 
независимо от четвертей (триместров).

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 
19 часов.

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 
образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 
уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 
последним уроком необходимо организовывать перерыв 
продолжительностью не менее 20 минут.

Занятия ведутся по пятидневной рабочей неделе в 2 смены: 1,3 классы
-  1 смена; 2,4 классы -  2 смена. Начало занятий 1 смены - в 8 ч. 00 мин., 2 
смены - в 14ч. 00 мин.

Расписание звонков
1 классы

1 четверть 2 четверть 3-4 четверть
1 урок 08:00 -  08:35 1 урок 08:00 -  08:35 1 урок 08:00 -  08:40
2 урок 08:50 -  09:25 2 урок 08:50 -  09:25 2 урок 08:50 -  09:30

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза

3 урок 10:25 -  11:00 3 урок 10:25 -  11:00 3 урок 09:50 -10:30

Занятия по внеурочной 
деятельности 11:10 -  
11:40

4 урок 11:10 -  11:40 4 урок 10:50 -  11:30
Занятия по внеурочной 
деятельности

5 урок 11:40 -  12:20
Занятия по
внеурочной
деятельности



2,3,4 классы

1 смена (3 классы) 2 смена (2,4 классы)
1 урок 08:00 -  08:40 1 урок 14:00 -  14:40
2 урок 08:50 -  09:30 2 урок 15:00 -15:40
3 урок 09:50 -10:30 3 урок 16:00 -  16:40
4 урок 10:50 -  11:30 4 урок 16:50 -  17:30
5 урок 11:40 -  12:20 5 урок 17:35 -  18:15
6*урок Занятия по внеурочной 6*урок Занятия по

деятельности внеурочной деятельности

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет:

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 
раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 
6 уроков за счет урока физической культуры.

4. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-ти дневная учебная 
неделя) в академических часах
1 классы 2 классы 3 классы 4 классы

Урочная 15/20/21/21 23 23 23
Внеурочная 2 2 2 2

5.Организация промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности 
учебной деятельности образовательного процесса в целом и является 
основанием для решения вопроса о переводе учащихся в следующий класс.

Промежуточная аттестация проводится в переводных 2-4 классах с 15 
апреля 2024 года по 20 мая 2024 года без прекращения образовательной 
деятельности по предметам учебного плана.



Перечень предметов для проведения промежуточной аттестации 
учащихся 1-4х классов в 2023-2024 учебном году.

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Предметная
область

Основные
компоненты
содержания
образования

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык К/работа К/работа К/работа К/работа
Русский язык и
литературное
чтение

Литературное
чтение

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

Родной язык и 
литературное 
чтение на родной 
языке

Родной язык 
Литературное 
чтение на родном 
языке

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

К/работа, 
проверочная 
работа, тест

К/работа,
провероч 

ная работа, тест

К/работа,
проверо 

чная работа, 
тест

Иностранный язык Английский
язык -

Комбиниро­
ванная к/р

Комбиниро­
ванная к/р

Комбиниро­
ванная к/р

Математика и 
информатика

Математика К/работа К/работа К/работа К/работа

Обществознание и 
естествознание

Окружающий
мир

Комплексная
работа,
проверочная
работа,
проектная
работа

Комплексная
работа,
проверочная
работа,
проектная
работа

Комплексная
работа,
проверочная
работа,
проектная
работа

Комплексная
работа,
проверочная
работа,
проектная
работа

ОРКСЭ ОРКСЭ - - -

Проектная
работа,
творческая
работа

Искусство

Музыка
Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

ИЗО

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Технология Технология

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Практическая 
работа, проект, 
творческая 
работа

Физическая
культура

Физическая
культура

Тестирование 
уровня 
физической 
подготовлен­
ности, сдача 
нормативов

Тестирование 
уровня 
физической 
подготовлен­
ности, сдача 
нормативов

Тестирование 
уровня 
физической 
подготовлен­
ности, сдача 
нормативов

Тестирование 
уровня 
физической 
подготовлен­
ности, сдача 
нормативов
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Календарный учебный график

1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г.
1.2. Дата окончания учебного года (5-8 класс) 26 мая 2024 г.;
1.3. Дата окончания учебного года (9 класс) 22 мая 2024 г.
1.4. Продолжительность учебного года: 5-8 класс -  34 недели; 9 класс -  

34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).
1.5. Продолжительность учебной недели: 5-7 класс -  5 дней; 8-9 класс -  

6 дней.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях.

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество 
учебных недель

Количество 
рабочих дней 
(5-7/8 класс)

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 40/48

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 40/48

III четверть 08.01.2024 22.03.2024 11 55/66

IV четверть 01.04.2024 26.05.2024 7 35/42

Итого в учебном году 34 170/204

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

5-8 класс

Каникулярный
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях

Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 7

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 7

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 94

2



9 класс

Каникулярный
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 7

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 7

Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 
расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно.

3. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 5-7 класс 8-9 класс

Учебная неделя (дней) 5 дней 6 дней

Урок (минут) 40 минут 40 минут

Перерыв (минут) 10-20 минут 10-20 минут

Периодичность промежуточной аттестации по четвертям по четвертям

4. Расписание занятий

1 смена Начало урока Конец урока 2 смена Начало Конец

1 урок 8.00 8.40 1 урок 14.00 14.40

2 урок 8.50 9.30 2 урок 15.00 15.40

3 урок 09.50 10.30 3 урок 16.00 16.40

4 урок 10.50 11.30 4 урок 16.50 17.30

5 урок 11.40 12.20 5 урок 17.35 18.15

6 урок 12.30 13.10 6 урок 18.20 19.05

5. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся -  установление уровня освоения 

основной образовательной программы общего образования соответствующего уровня, 
в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 
(модуля) образовательной программы
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Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной 
деятельности образовательного процесса в целом и является основанием для решения 
вопроса о переводе обучающихся в следующий класс (5-8 классы), допуска к ГИА (9 
класс).

Промежуточная аттестация представляет собою процедуру аттестации 
обучающихся, которая проводится в конце года по каждому изучаемому предмету. 
Промежуточная аттестация, проводимая на основе результатов накопленной оценки за 
учебные периоды (четвертные/полугодовые), проводится по итогам учебного года по 
каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 
деятельности, предусмотренным учебным планом и выставляется как среднее 
арифметическое четвертных оценок. В случае полученной спорной оценки (2,5; 3, 5; 4,5) 
выставляется оценка с учетом оценки, полученной за итоговую контрольную работу. (В 
том случае, когда программой предмета, курса, модуля, дисциплины не предусмотрено 
проведение итоговой контрольной работы, решающей является оценка за 3 четверть).

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам 
учебного плана, регламентируется Положением о форме, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
МАОУСОШМ 12

Предметные
области

Предметы Формы промежуточной 
аттестации учащихся

Русский язык и 
литература

Русский язык Тестовая работа, изложение, 
сочинение, контрольная работа, 
контрольный диктант, диктант с 
грамматическим заданием.

Литература Сочинение, изложение, проверочная 
работа, реферат, презентация, 
устный экзамен

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Тестовая работа, изложение, 
сочинение, контрольная работа, 
контрольный диктант, диктант с 
грамматическим заданием.

Родная литература Сочинение, изложение, проверочная 
работа, реферат, презентация, 
устный экзамен

ОДНКНР ОРКСЭ Сочинение, изложение, проверочная 
работа, реферат, презентация

Иностранные языки Иностранный язык Контрольная работа: чтение, 
письмо, аудирование, говорение, 
лексико-грамматический тест

Второй
иностранный язык

Контрольная работа: чтение, 
письмо, аудирование, говорение, 
лексико-грамматический тест

Математика и 
информатика

Математика, 
алгебра, геометрия

Контрольная работа, 
диагностическая работа, тестовая
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Предметные
области

Предметы Формы промежуточной 
аттестации учащихся

Информатика и 
И КТ

работа, зачет, проверочная работа, 
комплексный тест

Общественно­
научные предметы

История России. 
Всеобщая история

Контрольная работа, тестовая 
работа, проверочная работа, зачет, 
проектная работаОбществознание

Г еография Контрольная работа, практическая 
работа, лабораторная работа, 
проектная работа, тестовая работа, 
зачет.

Естественнонаучные
предметы

Биология Контрольная работа, практическая 
работа, лабораторная работа, 
проектная работа, тестовая работа, 
зачет.

Физика
Химия

Искусство Музыка, 
изобразительное 
искусство, 
искусство (МХК), 
искусство

Проектная работа, тестовая работа, 
зачет

Технология Технология Проектная работа, тестовая работа, 
зачет

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Зачет, реферат, тестовая работа, 
сдача нормативов

Основы
безопасности
жизнедеятельности
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Календарный учебный график

1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г.
1.2. Дата окончания учебного года (10-й класс) 26 мая 2024 г.;
1.3. Дата окончания учебного года (11-й класс) 22 мая 2024 г.
1.4. Продолжительность учебного года: 10-й класс -  34 недели; 11-й 

класс -  34 недели без учета государственной итоговой аттестации 
(ГИА).

1.5. Продолжительность учебной недели: 6 дней.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях.

10-й класс

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество 
учебных недель

Количество 
рабочих дней

I полугодие 01.09.2023 29.12.2023 16 96

II полугодие 08.01.2024 29.05.2024 19 114

Итого в учебном году 35 210

11-й класс

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество 
учебных недель

Количество 
рабочих дней

I полугодие 01.09.2023 29.12.2023 16 96

II полугодие 08.01.2024 22.05.2024 18 108

ГИА* 25.05.2024 19.06.2024 4 20

Итого в учебном году без учета ГИА 34 204

Итого в учебном году с учетом ГИА 38 224

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба 
по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 
графике период определен примерно.
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2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

10-й класс

Каникулярный
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях

Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 7

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 7

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 94

11-й класс

Каникулярный
период

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 7

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 7

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 
расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно.

3. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 10-11-й
Учебная неделя (дней) 6 дней

Урок (минут) 40 минут

Перерыв (минут) 10-20 минут

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям

з



4. Расписание звонков и перемен 10-11-й класс (1 корпус)

1 смена Начало
урока Конец урока

1 урок 8:00 8:40(10)

2 урок 8:50 9:30 (20)

3 урок 09:50 10:30 (20)

4 урок 10:50 11:30(10)

5 урок 11:40 12:20(10)

6 урок 12:30 13:10(10)

7 урок 13:20 14:00

5. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 10-11-х классах осуществляется в период с 13 

апреля 2024г. по 20 мая 2024г. без прекращения образовательной деятельности в 
форме экзаменов и зачетов по всем учебным предметам учебного плана в 
зависимости от выбранного ОО профиля, которые могут иметь следующую 
форму:

Предметы Формы промежуточной аттестации 
учащихся

Русский язык
Тестовая работа, изложение, сочинение, 
контрольная работа, контрольный диктант, 
диктант с грамматическим заданием.

Литература Сочинение, изложение, проверочная работа, 
реферат, презентация, устный экзамен

Иностранный язык
Контрольная работа: чтение, письмо, 
аудирование, говорение, лексико­
грамматический тест

Математика Контрольная работа, диагностическая работа, 
тестовая работа, зачет, проверочная работа, 
комплексный тестИнформатика и ИКТ

История

Контрольная работа, тестовая работа, 
проверочная работа, зачет, проектная работа

Право

Экономика
Обществознание (включая 
экономику и право)

Г еография
Контрольная работа, практическая работа, 
лабораторная работа, проектная работа, 
тестовая работа, зачет.
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Предметы Формы промежуточной аттестации 
учащихся

Биология
Контрольная работа, практическая работа, 
лабораторная работа, проектная работа, 
тестовая работа, зачет.

Физика

Астрономия

Химия

Искусство (МХК) Проектная работа, тестовая работа, зачет

Технология Проектная работа, тестовая работа, зачет

Физическая культура Зачет, реферат, тестовая работа, сдача 
нормативовОсновы безопасности 

жизнедеятельности

6. Учебные сборы для юношей 10-го класса
Продолжительность учебных сборов -  5 дней (35 часов).
Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением 

администрации городского округа «Город Калининград».

Организация внеурочной деятельности системных курсов 
в рамках исполнения ФГОС на 2023-2024 учебный год
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